Danke betreuende
Angehorige!

Betreuende Angehdrige tragen viel Verant-
wortung — oft im Stillen.

Darum laden wir Sie vom 20. bis 28.
Oktober 2026 zu unseren Austausch-Cafés
im Kanton Bern ein.

Nehmen Sie sich eine kurze Auszeit bei
Kaffee und Kuchen, lernen Sie andere
Angehdrige kennen und kommen Sie mit
Fachpersonen ins Gespréach.

Sie sind betreuende Angehdrige oder

betreuender Angehdriger? Dann kommen
Sie vorbei — eine Anmeldung ist nicht nétig.

malredenGb

Die Austausch-Cafés finden in
Kooperation mit malreden statt.

Austausch-Cafés

20. Oktober 2026
09:30 - 11:30 Uhr

21. Oktober 2026
14:00 — 16:00 Uhr

22. Oktober 2026
09:30 — 11:30 Uhr

23. Oktober 2026
14:00 — 16:00 Uhr

27. Oktober 2026
14:00 - 16:00 Uhr

28. Oktober 2026
09:30 — 11:30 Uhr

Berner Generationenhaus
Bahnhofplatz 2, 3011 Bern

Sandras Harz-Kafi
Bernstrasse 9, 3150 Schwarzenburg

Gasthof Lowen
Hauptstrasse 24, 3752 Wimmis

Café Drei Brunnen
Obere DUrrmUhlestrasse 13, 4704 Niederbipp

Confiserie Wisler
Bernstrasse 4, 3550 Langnau im Emmental

Café AareGenuss
Kreuzgasse 12, 3294 Blren an der Aare

Abschluss-Café (mit Anmeldung)

30. Oktober 2026

Schokoladenfabrik Camille Bloch

18:00 bis 16:45 Uhr Grand-Rue 21, 2608 Courtelary

Mehr Informationen:
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